ATHL

CSO du mardi 21 janvier 2020 a Chateaulin

Présents : Gildas Porzier, Jean-Yves Pennanech, Pierre L'Haridon, Pascal Dorme, Gérard Labory,
Francois Person, Jean-Francois Charlot, Albert Kermarec, Monique Attiba, Alain Talarmin.

Absents excusés : Laurent Le Galle, Cyrille Le Nader, Anne-Marie Dorme, Yvon Cadiou.

1- Bilan des Championnats du Finistére en salle CA et SE, le 22/12/2019 a St Brieuc.

Installations
Piste de qualité, neuve.

Déroulement de la compétition
Bon accueil du CDA 22

Conditions atmosphériques : Bonne température pour les courses
Courses :

Début de la compétition avec 15 minutes de retard. Selon les épreuves le retard a évolué jusqu'a

étre en avance parfois.

Les 3000m M et F ont été regroupés, une seule F. Un avertissement, uniqguement verbal, a été donné au
coureur qui courait avec la féminine.

Les relais F ont été décalés apres les relais M, quelques femmes participant aux relais n'ayant pas
terminé un concours de sauts.

Fin des courses a 19h43
Il a fallu faire respecter strictement le réglement des relais, certains clubs ayant inscrit des relais non
conformes. Un championnat doit respecter les reglements, rien n'empéche les clubs locaux d'organiser
des meetings plus libres.

Sur 200m, quelques observations ont été faites aux coureurs pour avoir mis le pied sur la ligne intérieure
en sortie du premier virage ; pédagogie d'abord pour certains n'ayant jamais couru sur une piste inclinée,
en leur rappelant toutefois qu'au Championnat de Bretagne le reglement sera appliqué plus strictement.
Il'y a eu néanmoins 2 DQ pour course manifeste dans le couloir intérieur.

En relais, il y a eu une DQ pour changement de position au passage du dernier relais féminin, et une
autre pour avoir couru dans le couloir intérieur dans le 2éme virage.



'y a eu une erreur de secrétariat au 5000m marche, pour lequel le classement a dO étre repris.
Remarqgue : pas eu de réclamation officielle des clubs concernés, notamment USB.

Quelques petits soucis de chrono élec, mais corrigés avec le dédoublement des caméras. Il faut vraiment
utiliser tout le matériel dont nous disposons.

Jury

Jury de qualité, suffisamment nombreux pour mettre des commissaires a tous les points importants.
Il faudra prévoir des drapeaux pour la communication avec le JA en cas de faute, notamment dans les
virages.

Problémes rencontrés : néant

Conclusion : Trés belle compétition

Concours :

Difficile de faire la Longueur et le Triple en méme temps, le sautoir n‘ayant pas été congu pour des
concours simultanés, cela sera modifié aprés les compétitions hivernales.

Malgré tout et grace aux jurys compétents cela s’est treés bien déroulé.

Pour les autres concours aucune remarque et aucune réclamation.

Participation :

CAF 47 JUF 23 ESF21 SEF 9 MAF 6 Total 106

Total 215
CAM 34 JUM 35 ESM 17 SEM 17 MAM 6 Total 109

2- Bilan des Championnats du Finistere de Cross 2020 a Lesneven.

TERRAIN :
Beau terrain de cross, terrain en herbe sans trop de difficultés.

Tracé du parcours : ficelles fines pas toujours bien visibles pour les athletes ; un complément de rubalise a
été apporté dans certains endroits.

ORGANISATION GENERALE

Bon accueil et bonne organisation du club local.
Zone Départ : RAS

Parcours :
- Traversée des spectateurs : certaines portes étaient prévues mais pas de bénévoles en poste. Le
probléme a été réglé rapidement et efficacement par les organisateurs.

Zone Arrivée :

- Couloirs un peu trop courts obligeant a changer de couloirs plus souvent. Pas de probleme car la
zone Arrivée était large et a permis des changements rapides et clairs.

- Partie ravitaillement de fin de course un peu proche des sorties de couloirs mais il n’y a pas eu de
soucis. A revoir en cas de nombre plus important de concurrents et aussi en cas de pluie.

- Pas de caméra sur la ligne d’arrivée : les quelques problémes de classement ont été réglés apres
recherches a partir des feuilles de terrain et des feuilles d’engagements. Une arrivée filmée aurait facilité le
travail.

JURY :
Jury trés compétent et de bonne volonté.



DEROULEMENT DE LA COMPETITION :

Horaires respectés.

Bonne participation. Belles courses, certaines trés disputées.

Bonnes conditions météo, un peu plus frais en fin d’aprés-midi.

Arrivées limpides pour toutes les courses, 3 couloirs utilisés.

Aiguillage facile pour les courses CA - JU (F et M) en raison des dossards qui étaient marqués d’'une
bande de couleur bien visible.

CONTROLE ANTIDOPAGE : non

PARTICIPATION :

Classés M Classées F
MAM 86
BEF 106
BEM 85
MIF 93
MIM 79
CAF 42
JUF 31
CAM 50
JUM 27
ELITE F 67
ELITE M 128
454 339

793
PO 111 103

214
TOTAL 1008

3- Calendrier Estival :  Voir Annexe

6- Records.

Records en salle homologués :

Minimes Filles :

» COSQUERIC Yaélle (ULAC PF), 1115”07 au 2000m Marche a Rennes, le 8/12/2019.
Ancien record : 1129778, HELLEGOUARCH Luna (USB), le 7/04/2013.

Cadettes :

» LHEVEDER Maiwenn (IA), 25”21 au 200m a Rennes, le 8/12/2019.
Ancien record : 25748, LHEVEDER Maiwenn (lA, le 5/01/2019.

» CADIEU Solenn (SDAL), 1m76 a la Hauteur a St Brieuc, le 23/11/2019.
Ancien record : 1m73, GOURITIN Margot (1A), le 2/12/2017.

Juniors M :

> 1’33732 le Stade Brestois au 4x200m a Nantes, le 11/02/2017.
Ancien record : 1°'34”59 le Quimper Athlétisme, le 20/01/2018.



Hors Stade :

» CHRISTIEN Donovan (USB), 29°29” au 10km Route a Houilles, le 29/12/2019.
Ancien record : 29'48”, PORZIER Jonathan (PLA), le 27/10/2002.

8- Questions diverses :

Remarque de club : lors des départementaux en salle, les quotas de jurys demandés semblaient trop
importants, certains officiels ont fait remarquer qu’ils étaient trop nombreux dans les jurys concours et donc
pas utiles ; certains pourraient ne plus vouloir se déplacer lors d’autres compétitions.

La CSO précise que la situation était exceptionnelle car deux départements étaient réunis sur la méme
compétition.

Prochaine réunion : mardi 17 mars 2020.

Pascal DORME, Président de la CSO 29



CALENDRIER 2019-2020
En jaune les vacances scolaires

Mois d'AVRIL

Meeting BE-MI a Bannalec

Samedi 4 Meeting BE-MI a St Renan
Dimanche 5
Samedi 11 Championnats du Finistére des Epreuves Combinées a Pont-L’Abbé
Dimanche 12 | Championnats du Finistere des Epreuves Combinées a Pont-L’Abbé
Samedi 18 Meeting CAB a Pont-L’Abbé
Dimanche 19
Samedi 25 Meeting PLA a Landerneau

Championnats de Bretagne des Epreuves Combinées a

Dimanche 26

Championnats de Bretagne des Epreuves Combinées a
Finale Mario Gatti a Bannalec

Mois de MAI
Samedi 2
Dimanche 3 ler Tour Interclubs
Samedi 9 Octapouss et Kids'Athlé EA a Landivisiau

Dimanche 10

Samedi 16

Dimanche 17

2éme Tour Interclubs

Samedi 23 Challenge Equip-Athlé BE-MI & St Renan
Dimanche 24
Samedi 30 Championnats du Finistere Ml & MA & Pont-L'Abbé

Dimanche 31

Championnats du Finistere Ml & MA & Pont-L'Abbé

Mois de JUIN
Samedi 6 Championnats du Finistere BE a Concarneau
Dimanche7
Samedi 13 Championnats de Bretagne CA a MA & St Renan




Dimanche 14

Championnats de Bretagne CA a MA & St Renan

Vendredi 19

Meeting du Stade Brestois
Championnats de France Elite a Angers

Samedi 20

Championnats de France Elite a Angers
Championnats de Bretagne Ml a

Dimanche 21

Championnats de France Elite a Angers

Samedi 27 Interclubs BE a
Dimanche 28
MOIS DE JUILLET
Samedi 4 Championnats de France Espoirs a Caen
Finale Nationale des Pointes d'Or Minimes
Dimanche 5 Championnats de France Espoirs a Caen
Finale Nationale des Pointes d'Or Minimes
Samedi 11

Dimanche 12

Samedi 18

Dimanche 19

Vendredi 24 Championnats de France Cadets Juniors a Ivry Bondoufle
Samedi 25 Championnats de France Cadets Juniors a Ivry Bondoufle
Dimanche 26 | Championnats de France Cadets Juniors & lvry Bondoufle




Participation au Cross départemental depuis 2009

Plobannalec | Guilers Quimper Carhaix Brest Bannalec | Lesneven | Quimper Guilers Morlaix Bannalec | Lesneven
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

POF 82 93 103 100 93 60 91 100 91 88 103 103
BEF 81 100 109 95 101 108 93 101 101 125 101 106
MIF 54 69 82 100 113 81 99 85 110 98 113 93
CAF 24 27 39 41 41 45 46 51 58 54 55 42
JUF 11 15 8 20 15 15 23 25 35 32 19 31
ESF 5 7 2 7 4 10 10 8 9 16 12 12
SEF 21 21 20 27 25 27 27 33 22 30 24 17
VEF 8 20 19 21 32 28 38 27 35 29 27 38
TOTAL 286 352 382 411 424 374 427 430 461 472 454 442
POM 66 118 122 81 133 60 100 96 101 81 97 111
BEM 66 82 81 94 94 81 91 89 91 102 91 85
MIM 34 62 74 78 82 83 72 70 93 59 70 79
CAM 30 31 29 42 55 60 54 55 44 50 40 50
JUM 24 23 29 23 21 27 43 53 36 38 20 27
ESM 16 15 17 12 15 12 14 14 25 27 30 27
SEM 82 60 84 77 71 65 68 89 74 83 84 71
VEM 102 115 115 112 119 97 113 105 90 101 99 116
TOTAL 420 506 551 519 590 485 555 572 554 541 531 566
TOTAL 706 858 933 930 1014 859 982 1002 1015 1013 985 1008




