
 

 

 

 

CSO du mardi 07 novembre 2017 à Châteaulin 

 

 

Présents : Anne-Marie Dorme, Pascal Dorme, Gérard Labory, Roland Coine, François Person, Jean-
François Charlot, Monique Attiba, Laurent Le Galle, Jean-Pierre Costentin, Cyrille Le Nader, Yvon Cadiou, 
Albert Kermarec. 

 

Excusés : Gildas Porzier, Alain Talarmin, Pierre L’Haridon, Jean-Yves Pennanech. 

 
 
 

 
1- Championnats du Finistère en salle 2017/2018. 

 
 Championnats du Finistère Minimes en salle à Brest, le 25/11/2017. 
 

Voir horaires en annexe  

Pré-jury : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Directeur de compétition Gérard Roudaut (SB) 

Juge Arbitre Jean-Yves Pennanech (QA) 

CSO/ Chambre d'appel Pierre L’Haridon (QA) 

Protocole Gildas Porzier (PLA) Pdt CD 29 

Médecin Roland Tilly (LTA) 

Speakers Rogel Quentel (IA), Manu Rico (ULACPF) 

Secrétariat CDI 29 

Starters Yvon Cadiou (SB), Dominique Uguen (LTA) 

Chrono Electrique Michel Beyou (IA), Mathieu Bertin (SB) 



 

 Championnats du Finistère sur Anneau à Rennes, le 02/12/2017. 

 

Les épreuves sont : 200m, 400m, 800m, 1500m, relais 4x200m, Perche, Hauteur. 

Horaires en annexe. 

 Pré-jury : 

 

Directeur de compétition   Pascal Dorme (LTA) 

Speaker Roger Quentel (IA) 

Médecin Emmanuelle Daniel (QA), Roland Tilly (LTA) 

Protocole Gildas Porzier (PLA) Pdt CD 29 

CSO et chambre d'appel Pascal Dorme (LTA) 

Juge arbitre  Serge Rigot (APV) 

Secrétariat CDI 29 et 56 

Starters Albert Kermarec (SB), Joël Tanné (SB), Romain Mazéas (SB) 

Chrono électrique Julie Koulmann (IA), Mathieu Bertin (SB) 

Contrôle antidopage  

 
 

 Championnats du Finistère de Marche le 03/12/2016 à Rennes, lors de la 2ème Manche du Mario 
Gatti. 
 
Prévoir les médailles pour les podiums. 

 
 

 Championnats du Finistère en salle (Cadets à Seniors) à Brest, le 10/12/2017. 
 

Les épreuves sont : 60m, 60m haies, Longueur, Triple saut et Poids. 

Voir horaires en annexe. 

 

Pré-jury : 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Directeur de compétition Gérard Roudaut (SB) 

Juge Arbitre Pascal Dorme (LTA), 

CSO/ Chambre d'appel Anne-Marie Dorme (LTA), Pierre L’Haridon (QA) 

Protocole Gildas Porzier (PLA)  Pdt  CD 29 

Médecin Emmanuelle Daniel (QA), Roland Tilly (LTA) 

Speakers Rogel Quentel (IA), Manu Rico (ULACPF) 

Secrétariat CDI 29 

Starters Yvon Cadiou (SB), Denis Sparapan (CAB), Dominique Uguen (LTA) 

Chrono Electrique Michel Beyou (IA), Hubert Autret (CAB) 

Contrôle antidopage Jeanne Jaouen (IA) 



 

 Championnats du Finistère Benjamins en salle à Plonéour Lanvern, le 10/02/2018. 
 
Voir horaires en annexe. 
 
Pré-jury : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2- Championnats du Finistère de cross. 
 

 Championnats du Finistère de Cross à Morlaix,  le14/01/2018. 

      Horaires et plan en annexe. 

Pré-jury : 

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  Seuls les dossards des Poussins seront par enveloppes et par sous-sections. 

Directeur de compétition Jean-Pierre Costentin (CAB) 

Juge Arbitre Jean-François Charlot (CAB) 

CSO/ Chambre d'appel Pierre L’Haridon (QA) 

Protocole Gildas Porzier (PLA)  Pdt  CD 29 

Médecin Alain Glimois (CAB) 

Speakers Philippe Méhu (CAB) 

Secrétariat CDI 29 

Starters Denis Gentric (ULACPF), Denis Sparapan (CAB) 

Chrono Electrique Michel Beyou (IA), Hubert Autret (CAB) 

Directeur de compétition Antoine Bourhis (LTA) 

Juge Arbitre Monique Attiba (QA) 

CSO/ jury Pascal Dorme (LTA) 

Protocole Gildas Porzier (PLA) Pdt CD29, Antoine Bourhis (Pdt du LTA) 

Médecin Roland Tilly (LTA), Emmanuelle Daniel (QA) 

Contrôle Anti-dopage Marcelle Le Saint (LTA) 

Speakers Philippe Méhu (CAB), Roger Quentel (IA) 

Secrétariat CDI 29 

Starters Jean-Michel Attiba(QA),Albert Kermarec(SB),Dominique Uguen(LTA)           

Chrono Electrique Olivier Bolzer (CAB) 

Juge Arbitre Parcours 

Point B : François Person (SB)                                                           
Point E : Jean Yves Pennanech (QA) 

Point F ; Denis Graffin (PLA) 

Juge Arrivée Marie-Laure Offredo (PLA) 

Juge Chef cordes Jean-François Charlot (CAB) 

Juge Chef sortie couloirs Anne-Marie Dorme (LTA) 



 

 

3- Records du Finistère 

         Stade : 

         Juniors Hommes : 

 LE MEUR Steven (USB), 12682m à l’Heure de Marche, le 22/10/2017 à Saran. 
Pas d’ancien record. 
 

Salle : 
 
Minimes Filles : 
 

 LHEVEDER Maïwenn (IA), 6’’93 au 50m, le 4/11/2017 à Brest. 
Ancien record : 6’’94, LHEVEDER Maïwenn (IA), le 26/03/2017. 
 

Master  40F : 
 

 FONTA Edith (PLA), 9m25 au Poids, le 4/11/2017 à Brest. 
Ancien record : 7m54 DANIEL Emmanuelle (QA), le 17/12/2006. 

 
 
 
 
 

 

4- Questions diverses. 

 

- Le Président de la CSO rappelle aux organisateurs de Meetings qu’ils doivent compléter le Cahier 
des Charges des Meetings régionaux homologués par la Ligue de Bretagne et le lui faire parvenir 
pour  approbation. 

- Pour les Championnats de Bretagne de Cross, les demandes de qualification exceptionnelles devront 
être accompagnées d’un chèque de 30 € qui sera remboursé si l’athlète termine dans la première 
moitié des arrivants de la course, et pour l’équipe, si elle est qualifiable pour les Pré-France (voir 
bulletin hivernal de la Ligue).  

 

 

 

 

 

 

Prochaine réunion : mardi 23 janvier 2018. 

 

 

Pascal DORME, Président de la CSO 29. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ATHLE 29
Surligné

ATHLE 29
Surligné



 
Annexe 1 

CHAMPIONNATS DU FINISTERE EN SALLE 
MINIMES 

BREST  le 25 novembre 2017 
 

 Règlement  

Classement individuel et triathlon. Seul le triathlon permet de marquer des points pour le club. 

                  Triathlon :      Généraliste :   une course, un saut, un lancer. 

                                        Technique :    2 concours et une course. 

                                        Hivernal :       2 courses (sprint et haies) et un concours. 

                                        Spécial :        1000 m, un concours et une épreuve libre. 

 Sprint et haies 
 

Une seule finale par course, les 6 meilleurs temps des séries. 
  

 Concours 
 

Groupes de sauts faits en fonction du bilan 2017 ; pour les nouveaux licenciés, performance obligatoire à 
saisir.  En cas d'égalité totale, barrage pour la Hauteur et la Perche. 
Lancer-Longueur- Triple: 3 essais plus finale avec 3 essais supplémentaires aux 8 meilleurs. Les listes des 
séries seront affichées près des aires de lancer. Les jeunes devront s’assurer du n° de leur série avant de se 
présenter auprès du Juge.  
  
 

 Engagements : voir le site du CDA.  

 

 Horaires : 

 

  HAUTEUR LONGUEUR TRIPLE PERCHE POIDS 

11h00 50m MIM    TC F+M MIM 

11h30 50m MIF       

12h15 50m haies MIM MIF     

12h30 50m haies MIF      

12h45 
 

Finales 
50m MIM 
50m MIF 

     MIF 

13h00 Finales 
50m haies MIM 
50m haies MIF 

      

13h30  MIM MIF MIM   

15H00   MIM MIF   

16h30 1000m  F      

16H45 1000m  M      

 
                                   Jury :                          Moins de 4 athlètes : 1 juge 
                                                                      De 4 à 7 athlètes : 2 juges 
                                                                      De 7 à 12 athlètes : 3 juges 

Jury à envoyer à jyjo.pennanech@orange.fr pour le mercredi 22 novembre 2017. 

mailto:jyjo.pennanech@orange.fr


 
Annexe 2 

CHAMPIONNATS DU FINISTERE et DU MORBIHAN  
CA à SE 

Anneau-Hauteur-Perche-Triple 

RENNES le 2 décembre 2017 
 

   

 

 
Horaires Hauteur Perche           

Triple            
56 

200m CAF 11h15 TC F    

200m CAM 11h25   TCF  

200m JESF 11h35      

200m JESM 12h00     TCF 

400m CAF 12h30      

400m JUF 12h45 CM    

400m ESF-SEF 13h00      

400m CAM 13h15      

400m JUM 13h30      

400m ESM 13h45      

400m SEM 14h00     TCM 

200m Finale JF 14h20   TCM  

200m Finale ESF 14h25 JES M    

200m Finale JM 14h30      

200m Finale ESM 14h35    

800m CAF-JUF 15h00      

800m ESF-SEF 15h10      

800m CAM-JUM 15h20      

800m ESM-SEM 15h 30      

1500m TCF 15h40      

1500m TCM 16h00      

4x200m CAF 16h20      

4x200m CAM 16h30    

4x200m JUF 16h40    

4x200m JUM 16h50      

 

Pour les 200m, Finales directes pour les Cadettes et les Cadets  par séries de 4 (couloir de 3à 6). 

   Attribution du titre au scratch 

   Pour les autre catégories, séries puis une finale pour les JU et une finale pour les ES-SE. 

   Les horaires sont susceptibles d’être légèrement modifiés en fonction du nombre d’athlètes. 
 

Réunion de jury : 10H 45- Début de la compétition 11h15 - Fin de la compétition : 17h00 
 

Chaque club s’engage à fournir le nombre de juges suffisant selon le canevas suivant : 
Moins de 4 athlètes : 1 juge 

                                                        De 4 à 7 athlètes : 2 juges 
                                                        De 7 à 12 athlètes : 3 juges 

Jury à envoyer à pascaldorme@wanadoo.fr pour le mercredi 29 novembre 2017. 

 

Pas de restauration sur place (sauf pour les juges) 
 

 

mailto:pascaldorme@wanadoo.fr


Annexe 3 

CHAMPIONNATS DU FINISTERE EN SALLE 
CADETS à SENIORS 

BREST  le 10 décembre 2017 
 

Règlement  

 Sprint et haies : 

Pour le plat, séries de niveau, puis finales A et B par catégories (Les 6 meilleurs temps pour la finale A, et            
les 6 suivants pour la finale B). 

  Pour les haies, séries de niveau, puis une finale par catégories. 
Les athlètes devront confirmer leur participation éventuelle aux finales, à la Chambre d'Appel, et ce dès la 
fin des séries. 
 

   Pour les concours de Longueur  il y aura 2 sautoirs. 
   Pour le concours de Poids, il y aura 2 aires de lancers. 
 
  
 Engagements : sur le site du CDA,   
 

  

    LONGUEUR TRIPLE POIDS 

11h00 60m TCM       

11h30 60m TCF       

12h00 60m haies TCM     CAF 

12h20 60m haies TCF       

12h40 Finales 60m M       

12h50 Finales 60m F       

13h10 
Finales 60m haies             

M 
    J-E-S-F 

13h25 
Finales 60m haies  

F 
      

13h45   
CAF                  

J-E-S-F 
TCM   

14h00       CAM 

15h00    J ES M 

15h45   
CAM                            

J-E-S-M 
TCF  

16h00     
 

SE M 

 

 
                      Jury :                         Moins de 4 athlètes : 1 juge 
                                                        De 4 à 7 athlètes : 2 juges 
                                                        De 7 à 12 athlètes : 3 juges 
 

Jury à envoyer à pascaldorme@wanadoo.fr pour le mercredi 6 décembre 2017. 
 

 

mailto:pascaldorme@wanadoo.fr


Annexe 4 

CHAMPIONNATS DU FINISTERE EN SALLE 
BENJAMINS 

  PLONEOUR LANVERN le 10 février 2018 
 

 Règlement : 
  

Classement individuel et sur triathlon avec podium aux 3 premiers. Seul le triathlon permet de marquer des 
points pour le club. Attention 3 épreuves maximum par athlète. Si ce règlement n’est pas observé, l’épreuve 
la meilleure ne sera pas comptabilisée dans le triathlon. Le passage des athlètes à la chambre d’appel est 
obligatoire.  
 
Triathlon :     Généraliste :     une course, un saut et un lancer. 
                     Hivernal :          2 courses (sprint et haies) et un concours.   
 

 Sprint et Haies :       
 

Une seule finale par course, les 6 meilleurs temps des séries. 

 Concours : 

 

Concours de Hauteur : groupes de sauts faits en fonction du bilan 2017. Pour les nouveaux licenciés, 
performance obligatoire à saisir.   
Poids-Longueur-Triple : 3 essais plus 3 essais supplémentaires aux 8 meilleurs. Les listes des séries seront 
affichées à la chambre d’appel et près des aires de lancer. Les athlètes devront s’assurer du n° de leur série 
avant de se présenter auprès du Juge.  
  

 Horaires : 

 

  HAUTEUR LONGUEUR TRIPLE PERCHE POIDS 

11h00 50mh BEM   BEF TC BEF 

11h15 50mh BEF BEM      

11h30 50m BEM   BEM   

12h00 50mBEF      

12h30 
 

Finales 
50mh BEM 
50mh BEF 

 BEF    

12h45 Finales 
50m BEM 
50m BEF 

    BEM  

13h45  BEF     

14h00   BEM    

15h30 1000m BEF      

16h00 1000m BEM      

 

                            Jury :                   Moins de 4 athlètes : 1 juge 
                                                        De 4 à 7 athlètes : 2 juges 
                                                        De 7 à 12 athlètes : 3 juges 
 

Jury à envoyer à charlot.jean-francois@neuf.fr pour le mercredi 7 février 2018. 

https://webmail1c.orange.fr/webmail/fr_FR/read.html?FOLDER=SF_INBOX&IDMSG=52700&check=&SORTBY=1


 

Annexe 5 

Championnats du Finistère de cross 

14 janvier 2018 à MORLAIX 

 

Course Catégorie Heure Boucles Distance 

1 Masters M 11h30 BL+1PB+1MB +3GB+Arrivée 8972 m 

2 BEF 12h20 BL+1PB+Arrivée 2029 m 

3 BEM 12h35 BL+1MB+Arrivée 2439 m 

4 MIF 12h50 BL+1MB+Arrivée 2439 m 

5 MIM 13h10 BL+1PB+1MB+Arrivée 3206 m 

6 
CAF 
JUF 

13h35 
BL+1PB+1MB+Arrivée 
BL+1PB+1GB+Arrivée 

3206 m 
3951 m 

7 
CAM 
JUM 

14h05 
BL+1PB+1GB+Arrivée 
BL+1PB+2GB+Arrivée 

3951 m 
5873 m 

8 ES-SE-MA F 14h40 BL+1PB+1MB+2GB+Arrivée 7050 m 

9 POF 15h15 BL+Arrivée 1302 m 

10 POM 15h30 BL+ Arrivée 1302 m 

11 ES-SE M 15h50             BL+1PB+1MB+3GB+Arrivée 8972 m 

 

 

BL : Boucle de Lancement :                A-C-E-A                          780 m 

PB : Petite Boucle :                             A-B-C-E-A                       677 m  

MB : Moyenne Boucle :                      A-B-C-E-F-G-A              1177 m  

GB : Grande Boucle :                         A-B-C-E-F-H-I-G-A        1922 m 

Arrivée :                                             A-B-Arrivée                      572 m  



 


